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Die religionspadagogische Plattform
der Kath. Kitas im Erzbistum Paderborn

~Jesus, wer bist du eigentlich? -
Mit Jesusgeschichten die Fastenzeit gestalten

Ceit 2 Jahren ist die Partizipation ein groger Bildunhgsanteil in unserer KiTa.
Da dies £Ur alle Bereiche der padagogischen Arbeit gilt, habenh Wir uns auch
in der religiésen Bildunhg mit dem Thema auseinandergesetzt.

AUF Grundlage dieser Basis mbchten wir die Gestaltung der Fastenzeit, als
Projekt im Hinblick auf das Osterfest Vorstellen.

Nach den Weihnachtsferien haben die padagogischen FaChkrafte mit den
Kindern die Vorbereitung auf das Weihhachtsfest und wie sie dieses in ihren
Familien erlebt haben, im Morgenkreis reflektiert. Eine padagogische
Fachkraft hat zum Ende des Erzahl-Morgenkreises die Frage gestellt ,,Was
passiert denn hach dieser Zeit mit Jesus?*

Ein Kind der Runde kam auf das Osterfest zu sprechen und es wurde Uber
alles diskutiert, was zum QOsterfest gehOrt — auch die Kreuzigung.

Das war eih wichtiger Impuls £lr unsere weitere Arbeit! Nach der Augerung,
~Jesus stirbt am Kreuz”, sagte ein Kind, dass das doch gar nicht seih kbnnte,
Jesus ware doch grade erst geboren.

Durch diese Augerung ist den padagogischen Fachkraften Klar geworden,
dass es in unserer religionspadagogischen Arbeit oft um die ,.grogen” Feste im
Jahreskreis geht, aber dabei das [L.ebeh Jesu zu wenig Beachtung erhalt.
Diese Anhregung haben wir genutzt, um die Fastenzeit mit den Kinderh in den
Mittelpunkt unserer religionspadagogischen Arbeit zu stellen. Die
padagogischen Fachkrafte der Einrichtung nahmen an einer
religionspadagogischen Fortbildung teil und erhielten die Anregung, die
Fastenzeit hicht als ,,Z2eit des Verzichtens“ sondern als ,,2eit flr
Veranderungen“ zu sehen. Das heigt z.B. sich 2eit £flr Dinge zu nhehmen, die
eigentlich sehr wichtig sind, aber oft ih den Hintergrund treten.

Dazu gehorten, laut der Aussagen der Kinder, auch Geschichten, die vom
Leben Jesu zu erzahlent

Diese Anregung brachte uns zum ersten Teil unserer ,Vergnderungszeit”.

Da die Kinder keihe Geschichten aus Jesus [Leben kennhen, haben die
padagogischen FaCchkrafte eine Kleine Vorauswahl ah versChiedenen
Geschichten Gbernommen, um ein Fuhdament zu erstellen, auf dem die
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Kinder aufbauen k6nhnen. Durch kleine Alltagsanregungen und Jdeen der
Kinder, haben sie den Ihhalt der einzelhen TAJlochen dennoch selbst gestaltet
und mitentschieden.

Aschermittwochsandacht

Die Karnevalszeit ist zu Ende, die Veranderungszeit beginnt. Die Kinhder
lassen all ihr Wissen, dass sie zum Thema ,,AsChertittwoch“ haben it
einfliegen.

Durch ein Gesprach unserer Handpuppen Freddy und [Lucy hOren die Kinder
den Begriff ,,Fastenzeit”. Freddy und LLucy helfen ihnen, die Bedeutung zu
verstehen und erarbeiten mit ihhen die Bezeichnhung ,,Z2eit Zur Veranderung®.
Gemeinsam Uberlegen wir, was in den Gruppen in der ,,2eit Zur Veranderung*
passieren konnte.

Spater erklarte die Gemeindereferentin den Kindern die Bedeutung des
Aschenkreuzes. Sie bedeutet das etwas beendet ist (verbrannt), aber qus der
Asche wieder etwas heues entstehen Kann.

Fastenblume

Wir haben uns entschieden, unsere
Lveranderungszeit” Gber Vier Wlochen zu bearbeiten.
Bevor die vier TAJochen begonnhen haben, ist eine
Fastenblume an der Wanhd gewachsen. Diese hat
hochmal deutlich gemacht, wie etwas Neues
entsteht und sie hat uhs mit Symbolen durch die
Fastenzeit begleitet.

2uerst war nur die Erde zu sehenh, dann ein Spross
und eine immer gréger werdende Knospe. Am Ende
der IWachstumsphase hatte die Fastenblume ein
BlUtenblatt mit dem Symbol £fUr die erste
Fastenwoche. Die Vier AJochen unserer Fastenzeit
stehen alle unter einem anderen Thema.

Am Ende der Fastenzeit hatte die Blume Vier
BllUtenblatter, jedes mit einem anderen Symbol versehen. Die Symbole stellen
die Kerhaussage der einzelnhen Jesusgeschichten dar: Gemeinschaft, Blind
sein und Helfen, Teilen und Vertrauen.
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Die Kinder haben die Veranderung der Blume intensiv beobachtet und Vviele
Vermutungen aufgestellt, was sie bedeuten kbnnte.

1. Veranderungswoche

Die Jesusgeschichte ,,2achaus” mit der Intention der ,,GemeinsChaft und
2usammengehorigkeit” steht in Vordergrund.
Die Kinder haben die Geschichte durch ein
Bilderbuchkino erzahlt bekommen. Sie haben
gespannt zugehOrt und die Geschichte
immer mit eigenen Erlebnissen aus ihrem
Alltag ergdnzt. Da ,,ausgeschlossen werden*
und ,.zusammenhalten“ auch zum taglichen
Leben der Kinder gehOren, konnten sie diese
Jesusgeschichte gut hachvollziehen.

2U der zeschichte haben die Kinder
gemeinsam ein [ied gesungen.

SAlt und Jung, Gros und Klein jeder darf zu uns herein.
Alt und Jung, Gros und Klein keiher muss alleine sein.“

2. Veranhderungswoche

Die Jesusgeschichte ,,Bartimaus” mit dem Hintergrund ,,Helfen und andere
akzeptieren“ war das Thema dieser f,
Woche. In dieser Woche haben wir

allerdings nicht mit der ,,Bartimaus-

Geschichte* begonnen, weil die ¢
Gemeindereferentin mitbekommen \ $=
hatte, welches Thema wir behandeln Z b\ =L
und vorgeschlagen hat, dass sie zu uns e -~ 290

kommt, utm den Kindern diese ;‘jl-’
Jesusgeschichte zu erzihlen. Dieses '; ¢
Angebot haben die Kinhder gerhe A . W W\S & N

angenommen, da es etwas ganz Besonderes ist, wenn jemand von der Knrche
eine solche Geschichte erzahlt.

Am Anhfang der Woche habenh wir auf dem zweiten Blatt der Fastenblume
ein gelbes Symbol mit drei sSChwarzen Punkten entdeckt. Die Kinder haben
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Uberlegt, was das bedeuten konnte unhd haben sich dann zum Thema ,,blind
sein“ ausgetauscht. Nach diesem Morgenkreis haben die Kinder angefangen,
sich mit geschlossenen Augen durch die Raumlichkeiten der KiTa zuflhren.
Diese tolle Jdee haben wir in einer Turnhstunde £Ur alle Kinder umgesetzt. ES
gab viele {Jbungen, bei denen sich die Kinder geholfen habenh und sich einer
auf den anderen verlassenh musste.

Das hat die Kinder sehr berlhrt und sie habenh am Ende darlber berichtet,
wie sie sich bei der Turnstunde geflhlt habenh und, dass es sChade ist, wenn
jemand nichts sehen kann.

Auch das Erkennen von
Gegenstanden mit geschlossenen
Augen ist nicht so eihfach. Es hat
sich gezeigt, dass es bei Dingen des
taglichen Gebrauchs einfacher ist,
herauszufinden, was es ist, als bei
Dingen, die mah hur sehr selten sieht
oder in den Handen halt.

Die Woche endete mit dem
besonderen Moment, in der die Gemeindereferentin den Kindern die
Geschichte von ,Bartimaus* erzahlt hat.

3. Veranderungswoche

,»5 Brote unhd 2 Fische*

2um Thema ., Teilen* haben die Kinder
diese Jesusgeschichte gehoOrt.

Nach dieser Gesichte beschaftigte die
Kinder zum ersten Mal die Frage, wie
Jesus das eigentlich macht. Es gibt hur
SO wenig zum Essen, doch am Ende
reicht es £Ur alle. Die Kinder haben
viele Vermutungen aufgestellt und viel
diskutiert. Eine richtige Erklarung
konhnte am Ende jedoch hiemand finden
— ein richtiges ,,JJunder” also?
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Das Thema lied die Kihder nicht |0s und sie wollten eine ,realistisChe*
Erkiarung f£Ur die Geschichte finden. ,Teilen* war die [,osung mit der die
Kinder es versuchen wollten. Wir haben an einem Vormittag drei Brote
gebacken und diese am nachsten Tag mit allen Kinderh der KiTa geteilt.
Wenn man ein Brot in viele Kleine Stlcke sChneidet, reicht es, damit alle
etwas davon bekommen.

¢. Veranhderungswoche

In der |etzten Veranderungswoche ging es um ,,Vertrauen®“. Dazu passte die
Geschichte ,,Jesus und der Sturm” sehr gut. Auch wir vertrauen anderen
Menschen, damit es uns gut geht.

Hier ein paar Zitate der Kinder, was Vertrauen £Ur sie bedeutet:

e ,.Manh muss ihm glauben kdhnen, was er sagt”

o Eih Geheimnis flr sich behalten

o ,Wenn jemand [ligt, Vertraut man ihm hicht mehr*
e ,GOtt Vertraut Jesus und Jesus vertraut Gott*

Die Kinder wissen, dass Stlrme oft laut unhd auch gefahrlich sein konnen.
Laut sein kOnnen die Kinder auch! Bei einer Gewitter-Klanggeschichte haben
sich die Kinder inh eihen gufkommenden und wieder abflachenden Sturm
hineinversetzt und ihn mit Vielen Instrumenten begleitet. Einmal bewusst
richtig laut zu sein hat den Kindern sehr gefallen.

Mit dem SChwunhgtuch haben wir auch den Sturm nachgestellt. Jedes Kind
musste dem anderen vertrauen, dass
niemand das Schwungtuch loslasst und
alle durch das Schwungtuch ,getragen*
werden.
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Die Kinder berichteten, was ihnen in der Veranderungszeit besonders gut
gefallen hat und warum:

e ,Ich fand am besten, dass fasten nhicht verzichten heigt und ich
trotzdem SUBigkeiten essen durfte

e ,ICh fand am besten, dass wir SO Viele Jesusgeschichten gehodrt haben“

e ,Ich fand am besten, dass Jesus Gott Vertraut und das Gott Jesus
vertraut®

e ,Ich fand den Sturm am besten*

Diese gelungene Veranderungszeit hat uns Jesus haher gebracht und wir
Kenhnen nuh einige Geschichten aus seinem [Leben. Das ganze Projekt wird
nhun durch die Erzahlung der Qstergeschichte und die Feier des Qsterfestes

erganzt.
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